Helferin als Hypertonieassistentin

Neue Zusatz-Quali
entlastet Praxisinhaber

WIESBADEN - Sie haben viele
Hypertonie-Patienten in der
Praxis? Dann kann Sie lhre Hel-
ferin jetzt gezielt unterstiitzen
und entlasten.

Dabei bedeutet es gleichzeitig ein
neues Aufgabenfeld fiir die Helferin.
Denn ab diesem Jahr kénnen sich
Helferinnen zur Hypertonieassis-
tentin DHL® aushilden lassen. Die
entsprechende Priffungsordnung der
von der Deutschen Hochdruckliga
e V. DHL™ ins Leben gerufenen Wei-
terbildung ist zwar schon seit 1. Ja
nuar in Kraft. Die erste Fortbildung
dieser rechtlich geschiitzten Zusatz-
bereichnung findet aber erst am 18,
und 19. April in Koln statt.

Fortbildung mit
praktischen Ubungen

Nach erfolgreicher Teilnahme an
der strukturierten Fortbildung, die
neben praktischen Ubungen auch
Themen wie Compliance, Nicht-
medikamentose Therapie oder
Stresshewiltigung enthalt, miissen
die Helferinnen eine Priifung absol-
vieren.

Noch bis zum 21, Marz kinnen
sich Helferinnen fiir die erste Wei-
terbildung im April anmelden, ganz
cinfach bei der Hypertonie Akade-
mie, Berliner Strafle 46, 69120 Hei-
delberg. Fin Antragsformular und

[nfos zu den Seminarinhalten finden
Sie im Internet unter www.hoch-
druckliga.de. Die Veranstaltungsge-
bithr betrdgt 100 Euro plus 50 Euro
fiir die Priifung. el



